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wenye umri wa miaka 13 hadi 17 waliotendewa ukatili wa kijinsia.

Aina ya ukatili uliotokea utotoni kabla ya kutimiza umri wa miaka 18. Taarifa za wenye umri
kati ya miaka 13 na 24.

Umri wakati tukio la kwanza la ukatili wa kijinsia lilitokea. Taarifa za wenye umri wa miaka
18-24 waliokumbwa na ukatili wa kijinsia utotoni.

Aina ya ukatili wa kimwili. Taarifa za wenye miaka 13 hadi 24 waliokumbwa na ukatili wa
kimwili utotoni.

Aina za ukatili wa kiakili utotoni. Taarifa za wenye miaka 13 hadi 24 (Ukatili Dhidi ya Watoto
Tanzania 2009)

Waathirika wa ukatili wa kijinsia utotoni ambao pia walikumbwa na ukatili wa kimwili na
kiakili utotoni. Taarifa za walio na miaka 13 hadi 24.

Tofauti ya umrikati ya mkosaji wa ukatili wa kijinsia na waathirika wa kike. Taarifa za waathirika
wa ukatili ya kijinsia wenye miaka 13 hadi 24.

Aina ya nguvu au ushurutishaji uliotumika katika tukio au jaribio la kwanza la ngono ya
kulazimishwa utotoni. Taarifa za wenye miaka 13 hadi 24.

Watendaji wa ukatilii wa kimwili kwa watoto- taarifa za wenye miaka 13 hadi 24.

Idadi ya matukio ya ukatili dhidi ya wenye umri kati ya 13 hadi 17 ya kupigwa ngumi, kupigwa
teke na kuchapwa na ndugu.

Idadi ya matukio ya wenye umri wa miaka 13 hadi 17 waliotoa taarifa za kupigwa ngumi,
kupigwa teke na kuchapwa na mwalimu.

Waliotenda ukatili wa kiakili kwa watoto. Taarifa za waathirika wa ukatili ya kiakili wenye
miaka 13 hadi 24.

Muda katika siku ambapo tukio la kwanza la ukatili wa kijinsia lilifanyika dhidi ya wasichana
kama ilivyoarifiwa na wenye miaka 13 hadi 24.

Sababu za kutomwambia mtu yoyote tukio la ukatili wa kijinsia lililotokea utotoni. Taarifa za
waathirika wa ukatili ya kijinsia wenye miaka 13 hadi 14 ambao hawakumweleza mtu.
Waathirika wa ukatili wa kijinsia waliomwambia mtu, walioomba na kupata huduma. Taarifa
za wavulana na wasichana wenye miaka 13 hadi 24.

Wasiotumia au waliotumia kondomu kwa nadra katika miezi 12 iliyopita ambao waliwahi
kutendewa ukatili wa kijinsia utotoni. Taarifa za vijana wenye miaka 19 hadi 24 waliowahi
kujamiiana.

Washirika wengi wa ngono katika miezi 12 iliyopita wa waathirika wa ukatili wa kijinsia
utotoni. Taarifa za wenye miaka 19 hadi 24 waliowahi kujamiiana.

Wanaounga mkono mume kumpiga mkewe kwa sababu moja au zaidi, kwa wale waliowahi
kutendewa ukatili wa kimwili na ndugu utotoni. Taarifa za wenye miaka 13 hadi 24.
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Jedwali

Jedwali 1: Waliotenda ukatili wa kijinsia. Taarifa za wenye miaka 13 hadi 24.

Jedwali 2: Kuenea kwa ukatili wa kimwili unaotekelezwa na ndugu. Taarifa za wenye miaka 13 hadi 24.

Jedwali 3: Kuenea kwa ukatili wa kimwili unaotekelezwa na waalimu wa kike na kiume kwa taarifa za
wenye miaka 13 hadi 24.

Jedwali 4: Maeneo ya matukio ya ukatili wa kijinsia kwa wenye umri 13 hadi 24.

Istilahi na fasili muhimu

Mtoto: mtu yeyote mwenye umri chini ya miaka 18, hivyo ukatili wa utotoni maana yake ni ukatili wa aina yoyote
ambao ulitokea kabla ya mtoa taarifa hajatimiza umri wa miaka 18.

Unyanyaswaji kijinsia utotoni: Watoto wanaopokea pesa au vitu ili wafanye ngono: yoyote mwenye umri wa chini
ya miaka 18 anaepokea pesa au vitu kwa kufanya ngono.

Ukatili wa Kiakili: Ukatili wa kiakili kama vile kuitwa majina mabaya, kuonyeshwa kwamba hutakiwi, au kutishiwa
kuachwa au kutelekezwa

Tohara ya wanawake/Ukeketaji: aina zote zinazotumika kukata au kukeketa sehemu ya uke yote, au kidogo, ya au
kujeruhi kwa njia nyingine sehemu za uke kwa sababu ambazo si za kitabibu au kiafya.

Yatima: mtu yoyote aliye chini ya umri wa miaka 18 aliyefiwa na mzazi mmoja au wote wawili

Ukatili wa kimwili: vitendo vya ukatili wa kimwili kama kupigwa kofi, kusukumwa, kupigwa ngumi, kuchapwa au
kutishiwa na silaha kama bunduki au kisu.

Kujamiiana (kwa maana ya kufanya ngono kwa mara ya kwanza): Kujamiiana maana yake pale ambapo uume wa
mwanaume unapoingia kwenye uke au mkundu wa mwingine, hata kama unaingia kidogo tu.

Kujamiiana kwa wanawake (inapotumika kwa ukatili wa kijinsia): ni pamoja na mtu kumuingilia mwanamke
kwenye uke au mkundu na uume wake, mikono yake, vidole vyake, mdomo wake au kitu chochote au
kumuingilia mdomoni na uume wake.

Kujamiiana kwa wanaume (inapotumika kwa ukatili wa kijinsia): ni pamoja ha mtu kumuingilia mwanaume
mkunduni na uume wake, mikono yake, mdomo wake, au vitu vingine au kuingiza uume wa mtu mwingine
mdomoni mwake; hii inaweza kuwa pamoja na kuingiza uume wa mwanaume bila ridhaa yake kwenye
mdomo, uke au mkundu wa mwingine.

Ukatili wa Kijinsia: Ukatili wa kijinsia ni tendo analotendewa mtu mwingine bila ridhaa yake ambalo linajumuisha
makosa ya kujamiiana bila ridhaa (kubaka), jaribio la kujamiiana bila ridhaa, kumgusa kijinsia pasipo ridhaa au
kutomasa (kumgusa mtu sehemu asizotaka), na unyanyasaji bila kugusana (k.m. vitisho vya kutumia nguvu kijinsia,
ujitwazaji kingono, kubugudhi kwa maneno ya kijinsia).

Jaribio la kujamiiana bila ridhaa: Pale ambapo mkosaji anajaribu kujamiiana na mtu asiyeridhia, lakini bila mkosaji
kufanikiwa.

Kujamiiana kwa kulazimishwa: Mkosaji anapomshinikiza au kumlazimisha mwenzi wa kike au kiume kufanya
ngono kinyume cha matakwa yake. Kwa mfano, mwenzi anapojamiiana bila kutaka kwa sababu ya mabishano na

kushinikizwa.

Kujamiiana kwa nguvu: Mkosaji anapotumia nguvu za kimwili kumlazimisha mwenzi wake kufanya ngono.



Mwenzi kuguswa bila ridhaa yake: Mkosaji anapomgusa mwingine bila ridhaa yake kijinsia, kwa mfano
anapomgusa bila anaeguswa kutaka, kubusu bila ridhaa, kukamata au kutomasa bila ridhaa lakini bila kujaribu
kumlazimisha kufanya ngono.

Akronimi

WMJJIW Wizara ya Maendeleo ya Jamii, Jinsia na Watoto
KKKSM Kikosi Kazi Kinachojumuisha Sekta Mbalimbali
UUDWT Utafiti wa Ukatili Dhidi ya Watoto Tanzania
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Muhtasari wa Matokeo

Ukatili wa Kijinsia

e Karibu wasichana 3 kati ya 10 na mvulana 1 kati ya 7 wameripoti kutendewa walau tukio moja la ukatili
wa kijinsia kabla ya kutimiza umri wa miaka 18.

» Karibu asilimia 6 ya wasichana wamelazimishwa kujamiiana kabla hawajatimiza miaka 18. Marafiki,
majirani, na watu wasiowafahamu walitajwa na wasichana na wavulana kama wakosaji wa ukatili
wa kijinsia.

*  Wakosaji walio wengi wa ukatili wa kijinsia dhidi ya wasichana walikuwa wana umri mkubwa kuliko
waathirika, na wakosaji walio wengi dhidi ya wavulana walikuwa takribani umri mmoja na waathirika.

»  Matukio ya ukatili wa kijinsia dhidi ya wasichana na wavulana yalitokea mara nyingi zaidi nyumbani kwa
mtu, shuleni au njiani kwenda au kutoka shule.

. Matukio yaliyo mengi ya ukatili wa kijinsia dhidi ya wasichana na wavulana yalitokea kati ya adhuhuri
na saa 2 usiku.

Ukatili wa Kimwvili

»  Takribani robo tatu ya wasichana na wavulana wameripoti kufanyiwa ukatili wa kimwili kabla ya kutimiza
miaka 18.

e  Takriban wasichana 6 kati ya 10 na wavulana wameripoti kufanyiwa ukatili wa kimwili na ndugu na 1
kati ya 2 na waalimu.

Utafutaji Msaada na Huduma zilizopatikana kwa Waathirika wa Ukatili wa Kijinsia wenye
Umri wa miaka 13 hadi 24

e Takriban nusu ya wasichana na theluthi ya wavulana ambao walifanyiwa ukatili wa kijinsia kabla ya
kutimiza miaka 18 walimwambia mtu.

e  Takriban msichana 1 kati ya 5 na mvulana 1 kati ya 10 walitafuta huduma baada ya kufanyiwa ukatili wa
kijinsia kabla ya kutimiza miaka 18.

e  Takriban msichana 1 kati ya 8 na mvulana 1 kati ya 20 alipata huduma kufuatia tukio la ukatili wa kijinsia
lilomsibu kabla ya kutimiza miaka 18.

Matendo ya Ukatili utotoni na Afya ilivyo sasa

*  Wasichana walioripoti kufanyiwa vitendo vya ukatili wa kijinsia, kimwili na kiakili utotoni waliripoti hali
mbaya zaidi ya afya kiakili na hata kimwili kuliko wasichana wengine.

*  Wavulana walioripoti kufanyiwa ukatili wa kiakili utotoni, waliripoti afya mbaya zaidi kiakili na kimwvili
kuliko wavulana wengine. Lakini, afya ya kiakili na kimwili ya wavulana walioripoti kufanyiwa ukatili wa
kijinsia ilifanana na ya wavulana wengine.

Ukatili wa Kijinsia na VVU/UKIMWI

e Waathirika wa Ukatili wa Kijinsia utotoni na ufahamu wa sehemu za kupima UKIMWI na ufahamu wa
kupimwa UKIMWI havikuonyesha uhusiano wowote kitakwimu kwa wasichana na wavulana.

. Mazoea ya kuwa na washirika 2 au zaidi wa ngono katika miezi 12 iliyopita yalikuwa juu zaidi
miongoni mwa wasichana na wavulana wa miaka 19 hadi 24 wenye historia ya kufanyiwa ukatili
wa Kijinsia utotoni.

Matokeo Mengineyo

»  Takriban asilimia 60 ya wasichana na zaidi ya asilimia 50 ya wavulana wenye miaka 13 hadi 24 wanaamini
ni sawa kwa mume kumpiga mkewe katika mazingira fulani maalum au kwa sababu fulani maalum.

e Asilimia 5.2 ya wasichana wenye miaka 13 hadi 17 waliripoti kufanyiwa tohara na asilimia 9.6 ya
wasichana wenye miaka 18 to 24 waliripoti kutahiriwa.
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1. Utangulizi

Vitendo vya ukatili dhidi ya watoto ni suala zito la haki za binadamu, jamii na afya ya jamii nchini
Tanzania kama ilivyo katika nchi nyingi duniani. Vitendo hivi vinamomonyoa msingi imara ambao
watoto wanahitaji ili wawe na afya bora na maisha yenye tija, na vinasigana na haki ya msingi ya
watoto ya kuishi salama utotoni. Tatizo la ukatili wa kijinsia, ambalo ndilo hasa linalozungumziwa na
Utafiti wa 2009 juu ya Ukatili Dhidi ya Watoto Tanzania ni zito sana.? Kuainisha aina zote za vitendo vya
ukatili (kijinsia, kimwili na kiakili) na sababu zake ni hatua muhimu kuelekea kwenye kubuni mikakati
na sera za kitaifa zinazohusisha sekta mbalimbali, za kuzuia na kukabiliana na tatizo hili na kuwalinda
vizuri zaidi watoto wa Tanzania.

Ripoti hii inatoa makadirio ya kwanza ya ukubwa na sura ya ukatili wa kijinsia, kimwili na kiakili
yanayowasibu wasichana na wavulana Tanzania. Matokeo ya uchunguzi huu yatasaidia juhudi za
kuweka mikakati madhubuti ya kuzuia na kukabili na kuanzisha taratibu za kuboresha huduma kwa
watoto waathirika wa ukatili. Kwa kuwa hakuna mfumo wa kitaifa wa kuwalinda watoto, ni muhimu
kwa Tanzania kubuni taratibu na michakato yenye nguvu za kisheria inayotekelezeka na ya kuwapatia
huduma ya kuwalinda watoto dhidi ya ukatili kama ilivyoelezwa katika ripoti hii. Kwa lengo hilo,
matokeo ya Utafiti wa Tanzania yanatoa ushahidi makini na madhubuti kwa ajili ya kuandika miongozo
na kanuni zinazohusu utekelezaji wa Sheria ya Mtoto Na 21 ya 2009.

Utafiti waUkatili Dhidi ya Watoto Tanzania uliongozwa na Kikosi Kazi Kinachojumuisha Sekta Mbalimbali
(KKKSM), kikishirikisha wawakilishi wa wizara za serikali na washirika wakiwemo: sekta ya polisi na
sheria; sekta za ustawi wa jamii, elimu na afya; umoja wa mataifa na asasi za kiraia. Mwenyekiti wa
KKKSM ni Wizara ya Maendeleo ya Jamii, Jinsia na Watoto (WMJJW) na Kikosi Kazi kinahakikisha
uwajibikaji kitaifa na usimamizi katika kubuni Mpango wa Taifa wa Kuzuia na Kukabiliana na matokeo
ya Ukatili Dhidi ya Watoto Tanzania (UDWT)

Madhumuni ya UDWT 2009 yalikuwa:

*  kuelezea ukubwa wa tatizo la ukatili dhidi ya watoto chini ya umri wa miaka 18 Tanzania na
kumulika hasa ukatili ya kijinsia

* kuainisha yanayoweza kuchangia kusababisha au kuzuia ukatili dhidi ya watoto.

»  kuainisha athari za kiafya za ukatili dhidi ya watoto.

e kutathmini matumizi ya huduma za kijamii, sheria ya jinai ha huduma za afya na watoto
wanaofanyiwa ukatili

*  kutumia takwim kuongoza sera na mipango ya kuzuia na kuwalinda watoto dhidi ya ukatili.

Matokeo yanatolewa hapa ni ya Jamhuri ya Muungano wa Tanzania (yaani Tanzania bara na Zanzibar
kwa pamoja). Matokeo ya Zanzibar yanajadiliwa kwa kina peke yake kwenye ripoti tofauti, na Zanzibar
itandaa mpango wake yenyewe wa kuzuia na kukabiliana na ukatili, ikiongozwa na KKKSM Zanzibar. Hivyo,
takwimu katika ripoti hii ni za Tanzania bara pamoja na Zanzibar isipokuwa pale tu ilipoashiriwa vinginevyo.
Data zilikusanywa kutoka wasichana na wavulana wenye umri kati ya miaka 13 na 24, ambao waliripoti
ukatili uliowasibu kabla hawajatimiza miaka 18.

Matokeo yanaonyesha umuhimu wa kupambana na ukatili dhidi ya watoto kwa haraka katika sekta zote
na katika maeneo ambayo watoto hutumia muda mwingi, hususan majumbani mwao, katika jamii na
shuleni. Hali endelevu ya kujituma ya KKKSM itahakikisha kwamba matokeo yanasikika, yanasambazwa,
na kufanyiwa kazi barabara kwa ushirikinao wa wizara zote husika na washirika.

Uwajibikaji wa dhati wa wadau wote hatimae utainufaisha Jamhuri ya Muunganao wa Tanzania kwa:

*  kupunguza kuenea kwa vitendo vya ukatili dhidi ya watoto

»  kuboresha upatikanaji na viwango vya huduma kwa waathirika wa vitendo vya ukatili
»  kupunguza makali ya athari za kiafya zitokanazo na vitendo hivyo vya ukatili na

. kuzithibitisha haki na heshima za watoto wote wa Tanzania.

2 Ukatili wa kijinsia ulikuwa ndio msingi wa utafiti kwa sababu wadau Tanzania walianisha kama tatizo zito.
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UKATILI DHIDI YA WATOTO TANZANIA: MUHTASARI

2. Kuenea kwa Ukatili wa kijinsia, kimwili na kiakili
Tanzania.

DONDOO KUU

Takriban wasichana 3 kati ya 10 na mvulana 1 kati ya 7 waliripoti walau tukio moja la kufikwa na ukatili wa
kijinsia kabla ya kutimiza umri wa miaka 18.

Karibu asilimia 6 ya wasichana walilazimishwa kufanya ngono kabla ya kufikia miaka 18.

Takriban robo tatu ya watoto —wasichana kwa wavulana- walitendewa ukatili wa kimwili kabla ya kutimiza
miaka 18.

Takriban robo ya watoto- wasichana kwa wavulana- walitendewa ukatili wa kiakili kabla ya kutimiza
miaka 18.

Makadirio ya kuenea kwa na aina za ukatili wa kijinsia, kimwili na kiakili nchini Tanzania dhidi
ya watoto yanaonyesha kuna tatizo kubwa: takriban asilimia 28 ya wasichana na asilimia 13 ya
wavulana wamefikwa na ukatili wa kijinsia kabla ya kutimiza miaka 18, zaidi ya asilimia 70 ya
wasichana na wavulana wametendewa ukatili wa kimwili na zaidi ya robo wametendewa ukatili
wa kiakili (angalia Mchoro 1).

80
70

60

Mchoro 1: Ukatili wa kijinsia, 50

kimwili na kiakili uliotokea q

Asilimia%

utotoni. Taarifa za wenye umri o
wa miaka 13 hadi 24 (Ripoti
ya Ukatili Dhidi ya Watoto

Tanzania 2009 - RUDWT 2009)

20

Ukatili wa Kijinsia Ukatili wa Kimwili Ukatili wa Kiakili

® Wasichana ® Wavulana

Ukatili wa Kijinsia Utotoni

Ukatili wa kijinsia Tanzania ni tatizo kubwa la afya ya jamii na haki za binadamu linalohitaji hatua za
mara moja nchini kote. Wasichana na wavulana wa Kitanzania walitakiwa kutoa maelezo ya ukatili wa
kijinsia yaliowafika kabla hawajatimiza umri wa miaka 18. Vilevile waliulizwa walikuwa na umri gani
wakati kila tukio lilipotokea, na yalitokea baada ya muda gani. Vitendo vya ukatili wa kijinsia ni:

¢ kuguswa bila ridhaa kijinsia (yaani, kuguswa sehemu usiyotaka, kupigwa busu, kushikwa
au kutomaswa)

e jaribio la kujaamiiana ambalo mkosaji alijaribu kufanya ngono lakini bila mafanikio
¢ kufanya ngono kulilazimishwa kwa kutumia nguvu, na

¢ Kujamiiana kwa kushurutishwa ambapo shinikizo na vitisho vinatumika kulazimisha
kujamiiana.




Viwango vya ukatili wa kijinsia viko juu. Katika kipindi cha miezi kumi na mbili kabla ya utafiti, asilimia 6 ya
wavulana wa Kitanzania wenye umri wa miaka kati ya 13 na 17 walifikwa na walau tukio moja la ukatili wa kijinsia.
Kiwango kilikuwa zaidi ya mara mbili kwa wasichana wa Tanzania, asilimia 14. Huko Zanzibar mwelekeo ulikuwa

kinyume kijinsia; asilimia 2 ya wasichanana na asilimia 4 ya wavulana wenye miaka kati ya 13 na 17 waliripoti
kutendewa ukatili katika mwaka uliyopita.

Kati ya hao waliokumbwa na ukatili wa kijinsia, takriban wasichana 4 kati ya 10 na wavulana 3 kati ya 10 walikumbwa
na matukio zaidi ya matatu kabla ya kufikisha umri wa miaka 18. (angalia Mchoro 2).

Mchoro 2: Asilimia ya wenye
miaka 13 hadi 17 waliotendewa

ukatili wa kijinsia mara nyingi.

R
Taarifa ya wenye umri wa st
miaka 13 hadi 17 waliofanyiwa g
ukatili wa kijinsia £
(RUDWT 2009)
Tukio moja la Matukio mawili ya Matukio matatu au zaidi ya
Ukatili wa Kijinsia Ukatili wa Kijinsia Ukatili wa Kijinsia

® Wasichana ® Wavulana

Wasichana na wavulana wa Kitanzania walisema aina ya ukatili wa kijinsia iliyokuwa ya kawaida zaidi ilikuwa
kuguswa kijinsia, ikifuatiwa na jaribio la kujamiiana, (angalia Mchoro 3). Hususan, takriban asilimia 7 ya wasichana
na takriban asilimia 3 ya wavulana walilazimishwa au kushurutishwa kufanya ngono kabla hawajatimiza miaka
18. Lakini Zanzibar kwa wasichana jaribio la kufanya ngono lilikuwa ni tukio lililotokea zaidi kwa ukatili wa kijinsia,
likifuatiwa na kuguswa bila ridhaa.

Mchoro 3: Aina ya UKatili wa 12
14
12
10

Kijinsia uliotokea utotoni kabla
ya kutimiza umri wa miaka

18. Taarifa ya wenye umri wa
miaka 13 hadi 24

(RUDWT 2009)

Asilimia (%)

OoON B~ O

Utumiaji nguvu au Jaribio la kufanya Kuguswa sehemu
Kushurutishwa ngono usiyotaka

® Wasichana ® Wavulana
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UKATILI DHIDI YA WATOTO TANZANIA: MUHTASARI

Waathirika ni wa umri mbalimbali. Ukatili wa kijinsia unawasibu watoto wa kila umri. Takriban asilimia 20 ya
wasichana waliripoti kitendo cha kufanya ngono mara ya kwanza kilikuwa cha ukatili wa kijinsia wa aina moja au
nyingine kabla ya kutimiza miaka 14; asilimia 40 ya wasichana walikuwa na miaka kati ya 14 na 15; na wengine
asilimia 40 walikuwa kati ya miaka 16 na 17 walipofanyiwa tendo la kwanza la ukatili wa kijinsia (angalia Mchoro
4). Wavulana walielekea kufikwa na ukatili wa kijinsia wakati wakiwa na umri mkubwa zaidi. Takribani asilimia 16
ya wavulana walifanyiwa ukatili wa kijinsia wakati wakiwa na miaka chini ya 14, takriban asilimia 27 walikuwa na
umri kati ya miaka 14 na 15; na takriban asilimia 60 walikuwa kati ya miaka 16 na 17.

Mchoro 4: Umri wakati tukio

la kwanza la ukatili wa kijinsia ;g
lilitokea utotoni. Taarifa za X 50 1
wenye umri wa miaka 18 hadi g :g
24 waliofanyiwa ukatili wa é’;’ 20 A
kijinsia utotoni (RUDWT 2009) 10 1
’ Miaka 13 au Miaka 14 -15 Miaka 16-17
mdogo zaidi

®m \Wasichana ® Wavulana

Mara nyingi tendo la kwanza la kujamiiana si la ridhaa. Asilimia kubwa kiasi ya wavulana na wasichana wa
Kitanzania walisema hawakutaka kushiriki katika tukio la kwanza la kujamiiana (asilimia 18 wavulana na asilimia
29 wasichana); Zanzibar, asilimia 10 ya wavulana na wasichana walisema hawakuridhia tendo lao la kwanza la
kujamiiana. Miongoni mwao waliofanya ngono kwa mara ya kwanza bila ridhaa yao, wasichana 5 kati ya 10 na
wavulana 6 kati ya 10 walisema walighilibiwa.

Ukatili wa kimwili utotoni

Wasichana na wavulana waliulizwa kuhusu ukatili wa kimwili uliowasibu kama vile kuzabwa kofi, kusukumwa,
kupigwa ngumi, kupigwa teke, kupigwa, au kuvamiwa au kutishiwa na silaha kama bunduki au kisu. Zaidi ya nusu
ya wavulana na wasichana wenye umri kati ya miaka 13 na 17 waliripoti waliwahi kufikwa na ukatili wa aina hii
uliofanywa na ndugu, mtu mwenye mamlaka juu yake au mwandani wake.

Matukio ya ukatili wa kimwili ni mengi zaidi kuliko matukio ya ukatili wa kijinsia. Zaidi ya asilimia 73 ya wasichana
na takriban asilimia 72 ya wavulana walikuwa waathirika wa ukatili wa kimwili. Kupigwa ngumi, kuchapwa, na
kupigwa teke ndiyo aina za matendo ya kutumia nguvu kimwili yaliyowasibu (angalia Mchoro 5). Takriban asilimia
3 ya wasichana na wavulana waliripoti kutishiwa na silaha utotoni mwao.
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80

60

Mchoro 5: Aina ya ukatili wa

40
kimwili. Taarifa ya wenye

Asilimia%

miaka 13 hadi 24 waliofanyiwa 20 23
g 3.1
ukatili wa kimwili utotoni 9
(RUDWT 2009) Wasichana Wavulana

Kupigwa ngumi,
m Kuchapwa viboko, m Kutishwa na silaha
Kupigwa teke

Ukatili wa kiakili utotoni

Vitendo kama kuitwa majina mabaya, kufanywa ujisikie hutakiwi au kutishiwa kutelekezwa na watu wazima au
mwandani (lakini si marafiki au wenzako) ni mifano ya ukatili ya kiakili.

Robo ya watoto wanafanyiwa ukatili wa kiakili. Takriban robo ya watoto wa Kitanzania, wavulana kwa wasichana,
walisema wameshawahi kufanyiwa ukatili ya kiakili, kuitwa majina mabaya ilikuwa aina ya tukio la ukatili wa kiakili
lilotokea mara nyingi zaidi (liliwasibu asilimia 22 ya wavulana na asilimia 18 ya wasichana, angalia Mchoro 6).
Takriban asilimia 9 ya wasichana na asilimia 7 ya wavulana walisema walijisikia hawatakiwi, wakati asilimia 4 ya
wasichana na asilimia 5 ya wavulana walitishiwa kutelekezwa kabla ya kutimiza miaka 18.

25 1
20 A
Mchoro 6: Aina za Ukatili wa ;\3 5
kiakili utotoni. Taarifa za wenye -E
umri wa 13 hadi 24 (RUDWT = 9 42 49
2009) T 5l
o A
Waliitwa majina Walijisikia hawatakiwi Walitishiwa
mabaya kutekelezwa

® Wasichana ® Wavulana

Mwingiliano wa aina ya ukatili

Watoto walio wengi wanakabiliwa na mchanganyiko wa mazingira hatarishi. Uhusiano na mwingiliano kati ya
aina ya ukatili unaashiria hatari nyingi zinazowazunguka watoto wa Tanzania. Zaidi ya watoto 8 kati ya 10 wasichana
na wavulana, waliofanyiwa ukatili wa kijinsia, pia walifanyiwa ukatili wa kimwili, wakati wasichana 4 kati ya 10 na
wavulana 5 kati ya 10 walifanyiwa ukatili wa kiakili (angalia Mchoro7). Mchanganyiko huu wa aina za ukatili utotoni
unaonyesha umuhimu wa kukabiliana na hali mbalimbali hatarishi zinazowakabili watoto wa Kitanzania.
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UKATILI DHIDI YA WATOTO TANZANIA: MUHTASARI

Mchoro 7: Waathirika wa 100
ukatili wa kijinsia ambao pia 80
walifanyiwa ukatili wa kimwili 60
na kiakili. Taarifa za wenye 40
umri wa miaka 13 hadi 24

(RUDWT 2009)

Asilimia (%)

20

Wasichana Wavulana

m Ukatili wa Kimwili m Ukatili wa Kiakili

Uhusiano kati ya ukatili wa kimwili na kiakili
Watoto walio wengi zaidi ambao wamewabhi kufanyiwa ukatili wa kimwili pia walifanyiwa ukatili wa kiakili. Ukatili
wa kiakili uliwakumba asilimia 9 ya wasichana na asilimia 14 ya wavulana.

Yatima wako katika hali hatarishi zaidi. Umasikini, kupanuka kwa miji, kumomonyoka kwa maadili na desturi za
familia, na athari za janga la UKIMWI/VVU vinaashiria kwamba watoto ambao hawako katika utamaduni wa kuishi
kifamilia na kijamii wako katika hali hatarishi ya kukumbwa na ukatili. Ripoti ya Ukatili Dhidi ya Watoto Tanzania
(RUDWT) 2009 ilikadiria kwamba zaidi ya robo ya wasichana na zaidi ya moja ya tano ya wavulana walikuwa yatima,
kwa maana ya mtu aliyefiwa na mzazi mmoja au wote wawili kabla ya kutimiza miaka 18. RUDWT haikujumuisha
taarifa za watoto wanaoishi katika taasisi za kutunza yatima au wasioishi nyumbani, hilo ni eneo ambalo linastahili
utafiti zaidi kuhusu unyanyasaji na ukatili.

Yatima wako katika hatari zaidi ya kukumbwa na ukatili kuliko wasio yatima. Ukatili wa kijinsia uliowakumba watoto
kabla ya miaka 18 asilimia 36 ya wasichana walikuwa yatima ukilinganisha na asilimia 25 ya wasichana ambao
hawakuwa yatima, na ukatili wa kiakilia utotoni uliwakumba wasichana yatima asilimia 31 ukilinganisha na asilimia
21 ya wasichana wasio yatima. Wavulana waliopoteza mama zao kabla ya kufika umri wa miaka 18 walikumbwa
zaidi na ukatili wa kiakili kuliko wale wasio kuwa yatima (asilimia 44 ya wavulana yatima ukilinganisha na asilimia
26 wasiokuwa yatima).

13



3. Ukati ni nani, wapi na wakati gani?

Picha: UNICEF/Shehzad Noorani



UKATILI DHIDI YA WATOTO TANZANIA: MUHTASARI

3. Ukatili Dhidi ya Watoto: ni nani, wapi na wakati gani?

DONDOO KuUU

Wandani, majirani, na watu wasiofahamika, walitajwa zaidi kama wakosaji kwa ukatili wa
kijinsia.

Wakosaji wengi wa ukatili wa kijinsia dhidi ya wasichana walikuwa wana umri mkubwa
kuliko waathirika, wakati wakosaji wa ukatili wa kijinsia dhidi ya wavulana walikaribiana
umri na muathirika.

Takriban watoto 6 kati ya 10 wasichana na wavulana walifanyiwa ukatili wa kimwili na ndugu
na 1 kati ya 2 walifanyiwa na waalimu.

Ndugu na majirani ndiyo waliokuwa watendaji wakubwa wa ukatili wa kiakili

Vitendo vya ukatili wa kijinsia utotoni vilitokea zaidi nyumbani kwa mtu na shuleni au njiani
kwenda au kutoka shule.

Wasichana waliokumbwa na ukatili wa kijinsia kwa kushurutishwa au kulazimishwa
kujamiiana ilikuwa nyumbani kwa mkosaji.

Matukio yaliyo mengi ya ukatili wa kijinsia dhidi ya wasichana na wavulana yalitokea kati
ya adhuhuri na saa 2 usiku.

Katika jitihada za kuzuia ukatili dhidi ya watoto, ni muhimu wakosaji watambuliwe mapema. Taarifa
kuhusu aina ya watu wanaofanya vitendo vya ukatili kwa watoto kijinsia, kimwili na kiakili zinaweza
kutumika kubaini ni vipi, wapi, wakati gani na katika mazingira gani vitendo vya ukatili vinafanyika.
Vielelezo hivi ni uthibitisho muhimu unaoweza kutumika kulenga na kupanga sera na mikakati ya
kitaifa za kuzuia na kukabiliana na matatizo haya.

Wakosaji wa ukatili wa kijinsia, kimwili na kiakili mara nyingi wako karibu na wanafahamika na watoto.
Ukatili ya kijinsia hutokea nyumbani kwa mkosaji au muathirika au wakati mtoto yuko njiani kwenda
au kutoka shule. Matendo mengi ya ukatili wa kijinsia kwenye sehemu ambazo ingedhaniwa watoto
wangekuwa salama, inaonyesha usiri wa vitendo vya ukatili wa kijinsia, na ni changamoto kubwa kwa
juhudi za kuzuia na kukabiliana na tatizo hili nchini Tanzania.

Ni nani wanaofanya ukatili wa kijinsia?

Wasichana na wavulana waliofanyiwa ukatili wa kijinsia waliulizwa swali mahususi kuhusu matukio
ya ukatili wa kijinsia. Waliwataja wakosaji, walitaja ukatili ulitendeka wapi, na kulielezea kila tendo
lilikuaje. Matokeo yamelenga kwenye idadi ya wasichana na wavulana waliokumbwa na ukatili wa
kijinsia na nani mhusika, wapi tukio lilitokea, wakati na sehemu. Kwa mfano, kuna matukio, msichana
anakumbwa na ukatili wa kijinsia shuleni na nyumbani.

Waathirika mara nyingi waliwafahamu waliowatendea ukatili. Kwa wasichana waliotoa taarifa ya
ukatili wa kijinsia utotoni, karibia theluthi moja walisema katika tukio moja mkosaji alikuwa ni jirani, na
theluthi nyingine walisema mkosaji alikuwa mtu asiyejulikana, na robo walitoa taarifa mkosaji alikuwa
mwandani wake. Takriban msichana 1 kati ya 10 alitoa taarifa tukio moja mkosaji alikuwa mwalimu,
wakati asilimia saba walisema mkosaji alikuwa ndugu mjomba au binamu. Takriban mvulana 1 kati ya
2 wakiokumbwa na ukatili wa kijinsia walisema mkosaji wa tukio moja alikuwa mndani wake, na robo
walisema mkosaji alikuwa mtu asiyejulikana. Takriban asilimia 17 ya wavulana walisema jirani alikuwa
mkosaji wakati asilimia 14 ya wavulana walisema ndugu, na 11 kati ya hao wavulana 26 walisema
mkosaji alikuwa ndugu wa kike.

15



Jedwali 1: Wakosaji wa ukatili ya ngono kama ilivyoripotiwa

na wenye umri kati ya 13 na 24 (RUDWT 2009)

Jirani 322 % 16.6 %
Mtu asiyejulikana 32.0% 25.7 %
Mwandani 24.7 % 47.9 %
Mtu mwenye mamlaka juu ya mhanga 14.7 % 2.8 %
Rafiki/mwanafunzi mwenzie wa darasa moja 10.3% 8.6 %
Ndugu 7.1% 14.1 %

Watendaji ukatili wa Kijinsia mara nyingi ni wakubwa kuliko waathirika. Bila kujali aina ya ukatili wa kijinsia
(k.m. kulazimisha/kushurutishwa, kugusa, jaribio la kujamiiana) takriban wasichana 7 kati ya 10 waliripoti mkosaji
alikuwa na umri mkubwa zaidi yao, na 4 kati ya 10 walisema mkosaji aliwazidi walau kwa miaka 10 kiumri (angalia
Mchoro 8). Taarifa za wavulana zilitofautiana na za wasichana, walisema mkosaji alikuwa hapishani nao kiumri,
pale ambapo tendo lilikuwa kushika bila ridhaa au jaribio la kufanya ngono. Kwenye ukatili wa kulazimisha au
kushurtisha ngono au kujamiiana theluthi mbili za wavulana walitoa taarifa mkosaji alikuwa amewazidi umri.

100 -
80 1
Mchoro 8: Tofauti ya umri SO

kati ya mkosaji na muathirika 40 1

Asilimia (%)

wa kike wa ukatili wa kijinsia 20 -

utotoni. Taarifa za wenye
miaka 13 hadi 24 waliofanyiwa Ukatili wa Kijinsia Utumiaji nguvu na Kuguswa na jaribio
ukatili wa kijinsia utotoni aina yoyote kushurtishwa la kufanya ngono

kufanya ngono
(RUDWT 2009)*
B Umri sawa na muathirika B Umri mkubwa kuliko muathirika

°Jumla ya asilimia ni kubwa kuliko 100 kwa sababu wasailiwa waliotoa taarifa
ya zaidi ya matukio nane, ambayo yangeweza kuwa ni ya wakosaji mbali mbali.

Utumiaji nguvu ni kawaida. Takriban robo tatu ya wasichana na nusu ya wavulana ambao walifanyiwa ukatili
wa kijinsia walisema nguvu au tishio la kutumia nguvu zilitumiwa na wakosaji kutekeleza kujamiiana bila ridhaa,
jaribio la kujamiiana au kufanikisha kujamiiana. Washambuliaji walitumia nyanyaso, uongo, au ghilba dhidi ya
asilimia 28 ya wasichana na asilimia 19 ya wavulana (angalia Mchoro 9).

16



UKATILI DHIDI YA WATOTO TANZANIA: MUHTASARI

100

80
Mchoro 9: Aina ya nguvu au

X
~ 60
ushurutishaji uliotumika katika ©
tukio au jaribio la kwanza E 40
7]
la ngono ya kulazimishwa < 2 4.3 7
utotoni. Taarifa ya wenye umri 0
. ) Kunyanyasa/Kulaghai/  Kutumia nguvu  Vitisho vya kuvunja  Aina nyingine
miaka 13 hadi 24. Kurubuniwa au vutisho vya mahusiano/ za kushinikizwa
( RUDWT 2009) kutumia nguvu Kutokupendwa/
Kuachwa
® Wasichana ® Wavulana

Matendo mengi ya ukatili hayakusababishwa na uchokozi. lli kuelewa vizuri zaidi mazingira ya matukio, wasailiwa
waliulizwa ni nini kilikuwa kinaendela mara kabla ya tukio. Wengi, takriban nusu ya wasichana na nusu ya
wavulana walisema hakuna kitu maalum kilikuwa kinafanyika, lakini asilimia 17 ya wasichana walisema walikuwa
wanabishana na mkosaji wao kabla ya tukio la ukatili wa kijinsia kutokea, na zaidi ya asilimia 9 walisema walikuwa
kwenye miadi wakati wa tukio au kabla ya tukio.

Ni nani wanaotenda ukatili wa kimwvili?

Kwa ujumla, takribani robo tatu ya wasichana na wavulana kati ya miaka 13 na 24 walifanyiwa ukatili wa kimwili
kabla hawajatimiza miaka 18. Kwa kiasi kikubwa wakosaji walikuwa ndugu za watoto au waalimu.

100 1

90

80

= 70 A1

S 60 A

.E 50 A

Mchoro 10: Watendaji wa = gg i

= J

ukatili wa kimwili kwa utotoni. < 20 A D1 BB 40 22

Taarifa za wenye miaka 13 13 1 —
hadi 24. (RUDWT 2009)* Ndugu Walimu Watu wengine Mwandani

wenye mamlaka

= Mwanamke ® Mwanaume

#Asilimia ni kubwa kuliko 100 kwa sababu wasailiwa walitoa taarifa ya matukio mengi
yaliyowahusu wakosaji mbalimbali.

*Makadirio sio kamilifu.

Watoto walikuwa na uwezekano mkubwa zaidi wa kupigwa (kupigwa ngumi, kuchapwa, kupigwa teke) na ndugu
zao. Karibu asilimia 60 ya wasichana na wavulana wa Kitanzania waliotoa taarifa ya kupigwa walipigwa na ndugu.
Wazazi waliongoza kama wakosaji wakuu wa ukatili wa kimwili dhidi ya watoto wao, na kulikuwa na uwezekano
mkubwa zaidi wa mtoto wa kike kupigwa na mama yake na uwezekano mkubwa zaidi wa mvulana kupigwa na
baba yake (angalia Jedwali 2).
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Jedwali 2: Kuenea kwa ukatili ya kimwili ya ndugu dhidi ya watoto kama

ilivoripotiwa na wenye miaka 13 na 24 (AMNUDW 2009)

Baba 36.9 % 50.9 %
Mama 49.3 % 36.0 %
Kaka 12.2 % 15.2 %
Dada 9.2 % 3.4 %
Mjomba, Baba mdogo au mkubwa/

Shangazi, Mama mdogo au 9.3% 15.1%
mkubwa

Ndugu mwingine 5.5 % 5.9 %

Unyanyasaji nyumbani ni kawaida na hutokea mara nyingi. Katika maisha ya utoto, wasichana na wavulana wengi
walisema waliwahi kupigwa na ndugu zaidi ya mmoja. Kwa mfano, asilimia 24 ya wasichana na asilimia 23 ya
wavulana wa Kitanzania walipigwa na ndugu wawili, wakati asilimia 9 ya wasichana na asilimia 11 ya wavulana
walipigwa na ndugu watatu au zaidi.

Wingi wa matukio ya kupigwa na ndugu ni muhimu: takriban asilimia 46 ya wasichana kwa wavulana wa Kitanzania
walionyanyaswa walipigwa ngumi, walipigwa teke, au walichapwa zaidi ya mara tano utotoni (angalia Mchoro 11).
Takriban 3 kati ya 10 walitoa taarifa kwamba walipigwa ngumi, walipigwa teke au walichapwa mara moja au mbili.

Mchoro 11: Idadi ya matukio
wenye umri wa miaka 13 hadi
17 walitoa taarifa za kupigwa

ngumi, kupigwa teke na

Asilimia (%)

kuchapwa na ndugu.
(RUDWT 2009)

Tukio 1 hadi 2 Matukio 3 hadi 5 Zaidi ya matukio 5

® Washichana = Wavulana

Waalimu pia ni wanyanyasaji wakubwa. Ukatili wa kimwili umeenea sana miongoni mwa waalimu. Zaidi ya nusu
ya wasichana na wavulana wa Kitanzania waliwataja waalimu kama wanyanyasaji. Kati ya watoto walionyanyaswa
na waalimu asilimia 56 ya wasichana na asilimia 48 ya wavulana walisema walifanyiwa ukatili wa kimwili na
waalimu wa kike na wa kiume. Theluthi ya wasichana walisema walifanyiwa ukatili na waalimu wa kiume tu,
asilimia 12 walitoa taarifa walifanyiwa ukatili na waalimu wa kike tu (angalia Jedwali 3). Wakati huo huo asilimia
46 ya wavulana walitoa taarifa kufanyiwa ukatili wa kimwili na waalimu wa kiume tu, na asilimia 6 walitoa taarifa
walifanyiwa ukatili wa kimwili na waalimu wa kike tu.
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Jedwali 3: Kuenea kwa ukatili wa kimwili miongoni mwa waalimu wa kike na wa

kiume kama ilivyoripotiwa na wenye miaka kati ya 13 na 24 waliowataja
waalimu kama washambuliaji (RUDWT 2009)

Kunyanyaswa na walimu wa kike na wa kiume 55.9 % 48.1 %
Kunyanyaswa na walimu wa kiume tu 31.9% 46.2 %
Kunyanyaswa na walimu wa kike tu 12.2 % 5.8 %

Kuenea kwa unyanyasaji miongoni mwa waalimu ni kwa hali ya juu inayotisha: asilimia 78 ya wasichana na asilimia
67 ya wavulana walitoa taarifa ya kufanyiwa ukatili na waalimu walisema walipigwa ngumi, walipigwa teke au
walichapwa zaidi ya mara tano na mwalimu kabla ya kutimiza miaka 18. (angalia Mchoro 12).

100
Mchoro 12: Idadi ya matukio 80

kwa wenye umri wa miaka 60

13 hadi 17 walito taarifa za M

kupigwa ngumi, kupigwa teke

Asilimia (%)

. 20
na kuchapwa na mwalimu.

(RUDWT 2009) o

Tukio 1 hadi 2 Matukio 3 hadi 5  Zaidi ya matukio 5

® Wasichana  ® Wavulana

Ni nani wanaofanya ukatili wa kiakili?

Ndugu na majirani ni wanyanyasaji wa kiakili. Kwa kiasi kikubwa wanyanyasaji wa kiakili walikuwa ni ndugu za
mtoto. Takriban asilimia 80 ya wasichana wa Kitanzania na asilimia 65 ya wavulana wa Kitanzania waliokumbwa
na ukatili wa kiakili walisema ndugu ndiye aliyekuwa mkosaji (angalia Mchoro 13). Wanyanyasaji waliofuatia ni
majirani, msichana 1 kati ya 5 na takriban mvulana 1 kati ya 3 waliwataja majirani kama wanyanyasaji wa kiakili.
Mara nyingi watoto walinyanyaswa kiakili na wakosaji aina nyingi: asilimia 42 ya wasichana na asilimia 38 ya
wavulana walisema walinyanyaswa kiakili na zaidi ya mkosaji wa aina moja.
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Mchoro 13: Waliotenda ukatili
wa kiakili kwa watoto.

Taarifa za waathirika wa ukatili
wa kiakili wenye miaka 13
hadi 24. (RUDWT 2009)*

Asilimia (%)

Ndugu Mtu mwenye Mamlaka  Jirani Mwandani

® Wasichana ® Wavulana

?Asilimia imezidi 100 kwa sababu wasailiwa walitoa taarifa ya wakosaji wa aina nyingi.

Watoto huwa hatarini zaidi wapi na wakati gani?

Pamoja na kujua wakosaji ni akina nani ni muhimu kujua ni wapi na ni wakati gani na kwa jinsi gani ukatili unafanyika
ili kusaidia jitihada za kuzuia ukatili. Kwa hiyo wasichana na wavulana waliulizwa kuhusu taarifa ya eneo ukatili wa
kijinsia ulitendeka na saa ngapi.

Matendo mengi ya Ukatili wa kijinsia yanatokea nyumbani au shuleni. Wasichana na wavulana wa Kitanzania
walisema karibu nusu ya matukio ya ukatili wa kijinsia yalifanyika kwenye nyumba ya mtu (angalia Jedwali 4).
Hili linashabihiana na taarifa ya kwamba mshambuliaji mara nyingi alikuwa mtu anaefahamika na muathirika. Pia,
shuleni au njiani kwenda shule zilikuwa ni sehemu kuu hatarishi za ukatili wa kijinsia. Takriban robo ya wasichana
na wavulana walisema kwamba walau tukio moja la ukatili wa kijinsia lilitokea kiwanjani, kichakani, mtoni au
barabarani, wakati msichana 1 kati ya 10 na mvulana 1 kati ya 20 walitaja matukio kwenye jengo la hadhara kama
kwenye biashara au baa.

Jedwali 4: Mahali pa matukio ya ukatili wa kijinsia yaliyotokea utotoni kwa wasailiwa

wenye miaka kati ya 13 na 24 (RUDWT 2009)

Nyumbani kwa mtu 49.0 % 45.7 %
Uwanjani/kichakani/mtoni/barabarani 24.2 % 26.7 %
Kuelekea/kutoka shule 23.0% 15.3 %
Shuleni 15.1 % 13.3 %
Jengo la hadhara 10.0 % 4.5 %
Kwingineko 5.8 % 6.8 %

Ukatili wa aina tofauti hutokea sehemu tofauti

Kujamiiana kwa kulazimishwa au kushurtishwa

Kitendo cha ngono ya kulazimishwa au kushurtishwa kwa wasichana kulitokea zaidi nyumbani kuliko ukatili wa
kijinsia wa aina nyingine. Kwa mfano, takriban wasichana 3 kati ya 4 waliotoa taarifa ya kukumbwa na tendo la
ngono ya kulazimishwa au kushurtishwa walisema walau tukio moja lilkuwa nyumbani kwa mtu. Kati ya waliotoa
taarifa ya kulazimishawa au kushurtishwa kufanya ngono nyumbani kwa mtu, asilimia 70 walisema ilikuwa
nyumbani kwa mkosaji.
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Matokeo ya wavulana wa Kitanzania yalifanana na wasichana: asilimia 61 ya wavulana walisema walifikwa na
tukio la ngono ya kulazimishwa au kushurtishwa nyumbani kwa mtu; asilimia 50 ya matukio yalitokea nyumbani
kwa mvulana mwenyewe. Wavulana wa Kitanzania walisema kushikwa bila ridhaa na majaribio ya kujamiiana
yalitokea shuleni na nyumbani (asilimia 45 na 29, mtawalia).

Kuguswa bila ridhaa au jaribio la kujamiiana

Asilimia arobaini na tatu ya wasichana walisema walau tukio moja la kuguswa bila ridhaa au jaribio la kujamiiana
lilitokea nyumbani. Aina tatu za nyumba ambazo zilitajwa zaidi kuwa tukio moja lilitokea zilikuwa: nyumbani kwa
mtoto mwenyewe (asilimia 45), nyumbani kwa mkosaji (asilimia 37) na nyumba nyingine (asilimia 29), kwa mfano
nyumbani kwa rafiki, ndugu au jirani. Zaidi ya asilimia 41 ya wasichana walishikwa bila ridhaa walau mara moja au
kufikwa na jaribio la kujamiiana wakiwa shule (asilimia 17) au wakiwa njiani kwenda au kutoka shule (asilimia 26).

Matukio mengi ya Ukatili wa kijinsia hutokea adhuhuri mpaka saa mbili usiku. Zaidi ya asilimia 40 ya wasichana
na asilimia 35 ya wavulana waliokumbwa na ukatili wa kijinsia walitoa taarifa kuwa tukio moja lilitokea kati ya
adhuhuri na saa kumi na moja jioni. Zaidi ya theluthi moja ya wasichana na wavulana walisema ukatili wa kijinsia
ulitokea kati ya saa kumi na moja jioni na saa mbili usiku. Wachache sana walitoa taarifa ya kukumbwa na ukatili
wa kijinsia usiku wa manane hadi saa moja asubuhi.

m Saa sita usiku hadi
saa 1 asubuhi
B Saa 2 usiku hadi 1%
saa sita usiku
11%

B Saa 1 asubuhi
hadi adhuhuri
11%

Mchoro 14: Muda katika siku
ambapo tukio la kwanza la
ukatili wa kijinsia lilifanyika
dhidi ya wasichana kama
® 11 jioni hadi
saa 2 usiku
13 hadi 24 (RUDWT 2009) 37%

ilivyoarifiwa na wenye miaka
m Adhuhuri

hadi 11 jioni
40%
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DONDOO KuUU

Utoaji taarifa na majibu

e Takriban nusu ya wasichana na theluthi ya wavulana waliokumbwa na ukatili wa kijinsia
kabla ya kutimiza miaka 18 walitoa taarifa kwa mtu.
Takriban msichana 1 kati ya 5 na mvulana 1 kati ya 10 walitafuta huduma kwa yale
yaliyowasibu kufuatia ukatili wa kijinsia kabla ya kutimiza miaka 18.
Takriban msichana 1 kati ya 8 na mvulana 1 kati ya 20 walipata huduma kwa yaliyowasibu
kutokana na ukatili wa kijinsia kabla ya kutimiza miaka 18.
Takriban asilimia 16 ya wasichana na wavulana waliokumbwa na ukatili wa kijinsia kabla ya
kutimiza miaka 18 wangelipenda kuweza kupata msaada zaidi.

Athari za ukatili wa kijinsia

* Kwa wasichana wa miaka kati ya 13 na 24, kujisikia kuwa na hofu na msongo wa mawazo
katika siku 30 zilizopita, unywaji wa pombe katika siku za karibuni na kuambukizwa magonjwa
ya zinaa au kuwa na dalili ya maambukizo hayo katika miezi 12 iliyopita vyote vilihusishwa
na ukatili wa kijinsia utotoni.
Zaidi ya asilimia sita ya wasichana wenye miaka kati ya 13 na 24 ambao waliwahi kupata
mimba walisema ujauzito mmoja ulisababishwa na ukatili wa kijinsia.
Kutotumia kondomu kabisa au kutotumia mara kwa mara katika kipindi cha miezi 12 iliyopita
ilikuwa kawaida zaidi miongoni mwa vijana, wake kwa waume, wenye miaka kati ya 19 na
24 wenye historia ya kukumbwa na ukatili wa kijinsia utotoni kuliko wale ambao hawakuwa
na historia ya ukatili wa kijinsia.
Tabia ya kujamiiana na watu wawili au zaidi katika miezi 12 iliyopita ilikuwa juu zaidi
miongoni mwa wanawake na wanaume vijana wenye umri kati ya miaka 19 hadi 24 wenye
historia ya kukumbwa na ukatili wa kijinsia utotoni kuliko wale ambao hawakuwa na historia
ya ukatili wa kijinsia.
Msichana 1 kati ya 25 mwenye umri wa miaka 13 hadi 17 amewahi kupewa pesa au zawadi
ili afanye ngono. Matendo ya ukatili utotoni ya kijinsia, kimwili na kiakili yalikuwa mengi
zaidi kwa wasichana wenye miaka kati ya 13 na 17 ambao walitoa taarifa ya kupokea pesa
au zawadi ili wafanye ngono ikilinganishwa na wale ambao hawakupokea pesa wala zawadi
ili wafanye ngono.

Athari za ukatili wa kimwvili

e Kwa wanawake wenye miaka kati ya 13 na 24, matukio ya ukatili wa kimwili utotoni
yalihusishwa na afya mbaya au ya wastani, kuwa na hofu katika siku 30 zilizopita, kuwa
na mawazo ya kujiua, na kupatikana na magonjwa ya zinaa au dalili zake katika miezi 12
iliyopita.
Kwa wanaume wenye miaka kati ya 13 na 24, ukatili wa kimwili utotoni ulihusishwa kwa
mbali na kuwa na msongo wa mawazo katika siku 30 zilizopita.

Athari za ukatili wa kiakili

 Kwa wanaume na wanawake wenye miaka 13 na 24, ukatili wa kiakili utotoni ulihusishwa
na afya mbaya au ya wastani, kuwa na hofu au msongo wa mawazo katika siku 30 zilizopita,
na kuwa na mawazo ya kujiua.
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Utafiti wa kimataifa umeonyesha kwamba matatizo mengi ya kiakili na tabia katika ujana na utu uzima yanahusiana
na kukumbwa na ukatili utotoni. Haya ni pamoja na tabia ya ugomvi, kutowajibika, tabia mbaya, matumizi ya dawa
za kulevya, matokeo mabaya ya masomo, kupata kiwewe, hofu, msongo wa mawazo, kujiona huna thamani na
tabia ya mtu kuhatarisha maisha yake mwenyewe. Athari zinaweza kupishana kutegemeana na umri wa mtoto
alipokuwa muathirika, kiwango cha ukatili na ukatili ulikuwa wa muda gani, ustahimilivu wa mtoto mwenyewe na
vigezo vingine. Hususan, ukatili wa kijinsia unahusishwa na hatari ya kupata matatizo ya kijinsia na ya kizazi, na
uambukizaji wa UKIMWI na maambukizo mengine ya magonjwa ya zinaa.

Wasichana na wavulana wa Kitanzania waliulizwa maswali mbalimbali kuhusu hali zao kimwili na kiakili pamoja na
ufahamuwao, msimamo wao, na tabia zao kuhusu kujamiia